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M.Sc. ( HS ) Semester - 4 (CBCS) Examination  

March/April - 2025 (As Per Syllabus Year June-2019) 
Assessment of Nutritional Status(Core) 

Time: 2.30 Hours                Marks: 70 
Instructions:  

1. પહલેો પ્રશ્ન ફરજીયાત છે.  
Questions No.1 is Compulsory. 

2. બાકીનામાથી કોઇપણ ત્રણ લખો.  
Attempt any 3 from the rest. 

3. પ્રશ્ન ન ૨ થી ૬ના ગણસુરખા છે.  
Question No.2 to 6 carry equal marks. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

પ્રશ્ન.૧ 
 
 
 
 

નીચેનાના ટ ૂંકમાૂં જવાબ આપો. 
1) આહારનુૂં મ  લયાૂંકન 

2) પોષણ મ  લયાૂંકન 

3) ક્લલનનકલ એસેસમેન્ટ 

4) પકડની શક્લત 

અથવા 

(૧૬)  
 

 1) એન્રોપોમેટ્રી 
2) ઘરે સ્કલવોટ ટેસ્કટ 

3) કાડીઓ રેસ્કપીરેટરી ફીટનેસ 

4) પોષણ સવેલન્સ નસસ્કટમ  

(૧૬)  
 

પ્રશ્ન.૨ ઝડપી ગ્રામીણમ  લયાૂંકન પદ્ધનત વણણવો (૧૮) 
પ્રશ્ન.૩ હોક્સ્કપટલમાૂં દાખલ થયેલ જુના દદીઓમાૂં કુપોષણ: સ્કકીનીંગ અને નનદાન ક્લલનીકલ પરરણામો અને 

વ્યવસ્કથાપન જણાવો. 
(૧૮) 

પ્રશ્ન.૪ પોષણ સવેલન્સ ની પ્રરિયા વણણવો (૧૮) 
પ્રશ્ન.૫ ગૂંભીર રીતે બીમાર દદીનુૂં પોષણ મ  લયાૂંકન અને સારવાર જણાવો (૧૮) 
પ્રશ્ન.૬ સહભાગી ગ્રામીણ મ  લયાૂંકન પધ્ધનત વણણવો (૧૮) 

ENGLISH VERSION 
Que.1 1) Dietary assessment 

2) nutritional assessment 
3) Clinical Assessment 
4) Grip strength 

OR 

(16) 
 

 1) Anthropometry 
2) squatting test at home. 
3) Cardio respiratory fitness (CRF) 
4) Nutrition Surveillance System 

(16) 
 

Que.2 Discuss the Rapid Rural Appraisal (RRA) (18) 
Que.3 Explain the Malnutrition in hospitalized older patients: screening and diagnosis, clinical 

outcomes, and management. 
(18) 

Que.4 Explain the Process Of Nutrition Surveillance (18) 
Que.5 Nutritional Assessment and Treatment of the Critically ill Patient. (18) 
Que.6 Explain the Participatory Rural Appraisal (PRA). (18) 

************************* 


